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白棚線沿線カレンダー　２０１９

平成30年度地域創生総合支援事業

上記は 2019 年版カレンダーです。
2020 年版の仕様はほぼ同じです。
赤枠部分に名入れ可能です。詳しく
はお問い合わせください。

■A４サイズ / フルカラー　■中綴じ表紙込２８ページ　■壁掛け
用孔つき　■福島県南エリアのイベント情報掲載

販売価格 500円（税込）
※名入れは 10部～。価格応相談。

｜ご注文方法｜

白棚線沿線カレンダー2020
11月下旬発売予定　
10月1日予約開始

広　告

地域の魅力を写真で紹介する１２カ月
２０２０年版は名入れも可能。
親しき人への贈り物や年末年始のご挨拶に
ぴったりです。

インターネット
https://omotego.wixsite.com/hakuhousen

24 時間
受付

PC、スマートフォン、
モバイルからアクセス可能

FAX

0248-29-8015

24時間
受付

数量とお届け先のご住所・お名前・
電話番号をご記入の上、FAX して
ください。

●お支払いについて
代金引換またはお振込となります。代引き手
数料・お振込手数料はお客様負担となります
ので予めご了承ください。

●送料について
地域により異なります。お申し込み後お調べ
し、ご連絡いたします。

●その他
名入れのお申し込みは 2019 年 11 月 10 日
（日）までとなります。

問い合わせ：白棚線沿線カレンダープロジェクト　080-5557-7072
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HAKU-ho

ほくは

１

ルネサンス棚倉の広大な敷地には豊富なアクティビティが
いっぱい！馬場は屋内にもあり、季節や天候に左右されま
せん。馬とのふれあいから本格的な乗馬まで楽しめます。
今度の休みは、新しいことに挑戦してみませんか？

かわいいー！

家族の休日、 楽しんでる？

※乗馬のプランは騎乗料・諸経費（保険料含む）が含まれます。料金はすべて税別です。

未経験でも
大丈夫！
500円から
気軽に体験！

引き馬（3歳以上）
500円

引き馬（馬場一周）
1,000円

ふれあいプラン
15分 1,000円

本格的な
乗馬レッスンも
おまかせ！

ワンポイント乗馬
15分 1,400円～
ビジターレッスン
30分 4,400円～
駈歩レッスン
45分 6,400円～

ヤギのお散歩 500円ヤギのお散歩 500円

ウサギさんのおやつ１00円ウサギさんのおやつ１00円

ヤギさんや
ウサギさんとも
遊べるよ！

ヘルメット・ブーツレンタル　600円

お問い合わせ●
乗馬フロント ☎  0247-33-7523
〒963-6131 福島県東白川郡棚倉町大字関口字一本松 43-1 http://www.r-tanagura.jp

受付時間 /9:00-15:00　火曜定休

ライセンスが取れる
乗馬クラブで
乗馬女子デビューも！



　

白
河
市
内
、
大
手
ス
ー
パ
ー
裏
手

の
路
地
に
あ
る
Ｍ
Ｄ
と
み
や
ま
。
戦

後
に
創
業
し
三
代
続
く
老
舗
精
肉
店

だ
。
今
で
こ
そ
大
通
り
に
看
板
が
出

て
い
る
が
、
昔
は
目
立
つ
案
内
板
も

な
く
わ
か
り
に
く
か
っ
た
。
立
地
が
い

い
と
は
言
え
な
い
。
に
も
関
わ
ら
ず
足

を
運
ぶ
お
客
さ
ま
が
絶
え
な
い
の
は
、

買
い
に
行
き
た
く
な
る「
お
目
当
て
」

の
商
品
が
あ
る
に
ほ
か
な
ら
な
い
。

　

Ｍ
Ｄ
と
は

M
eat &

 D
elica

の

略
。
肉
と
惣
菜
の
店
と
い
う
こ
と
に

な
る
。
訪
れ
る
人
の
お
目
当
て
は
そ

の
惣
菜
。
シ
ョ
ー
ケ
ー
ス
と
店
中
央

に
置
か
れ
た
テ
ー
ブ
ル
に
、
常
時
20

種
類
ほ
ど
の
惣
菜
が
ず
ら
り
と
並
ん

で
い
る
。
都
内
で
は
商
店
街
で
惣
菜

を
販
売
し
て
い
る
お
店
が
多
々
あ
る

が
、
地
方
は
大
手
ス
ー
パ
ー
の
登
場

と
と
も
に
昔
な
が
ら
の
商
店
が
消
え
つ

つ
あ
り
、
こ
う
し
た
精
肉
店
は
白
河

市
内
で
も
数
え
る
ほ
ど
し
か
な
い
。

台
所
を
預
か
る
主
婦
に
と
っ
て
は
、

お肉屋さんのコロッケ
MD とみやま
福島県白河市本町北裏３０

お
い
し
い
も
の
が
欲
し
い
量
だ
け
手
軽

に
買
え
る
貴
重
な
お
店
な
の
だ
。

　
一
番
人
気
は「
ふ
つ
う
の
コ
ロ
ッ
ケ
」。

商
品
名
ど
お
り
、
極
め
て
ノ
ー
マ
ル

な
ポ
テ
ト
コ
ロ
ッ
ケ
な
の
だ
が
、
こ
れ

が
旨
い
。
サ
ッ
ク
リ
と
し
た
薄
い
衣
が

包
む
具
。
こ
の
具
に
絶
妙
な
味
が
つ

い
て
い
て
、
ソ
ー
ス
要
ら
ず
で
も
味
わ

え
る
の
だ
。

　

お
店
で
い
た
だ
け
る「
白
河
コ
ロ
ッ

ケ
の
歴
史
」
を
読
む
と
「
焦
が
し
醤
油
」

と
い
う
フ
レ
ー
ズ
が
出
て
く
る
の
で
、

こ
れ
が
味
わ
い
を
醸
し
出
て
い
る
の
か

も
し
れ
な
い
。

　

精
肉
店
か
ら
始
ま
り
先
代
か
ら
惣

菜
を
始
め
た
そ
う
だ
が
、
現
在
跡
を

継
ぐ
三
代
目
と
な
っ
て
も
、
お
客
様

か
ら「
コ
ロ
ッ
ケ
の
味
は
変
わ
ら
な
い
」

「
懐
か
し
い
」
と
言
わ
れ
る
そ
う
だ
。

こ
の
旨
く
て
懐
か
し
い
味
を
、
こ
れ
か

ら
も
守
り
続
け
て
ほ
し
い
と
思
う
。

　

国
産
肉
に
こ
だ
わ
り
、
無
添
加
・

無
化
学
調
味
料
。
勝
負
す
る
の
は
味

だ
け
で
な
く
素
材
の
良
さ
。
メ
ン
チ
カ

ツ
は
国
産
合
挽
肉
１
０
０
%
。
肉
の

旨
味
が
存
分
に
味
わ
え
る
。
と
り
の

か
ら
あ
げ
は
国
産
若
鳥
の
モ
モ
肉
を

使
い
半
日
以
上
タ
レ
に
漬
け
込
む
。

中
ま
で
し
っ
か
り
味
が
染
み
込
ん
で
い

る
た
め
、
ご
飯
の
お
か
ず
や
ビ
ー
ル
の

つ
ま
み
に
ピ
ッ
タ
リ
だ
。

　

若
き
三
代
目
は
、
ま
ち
な
か
の
肉

屋
と
し
て
新
し
い
コ
ト
も
計
画
中
。

こ
れ
以
上
美
味
し
い
も
の
が
登
場
す

る
の
か
？
と
期
待
せ
ず
に
は
い
ら
れ
な

い
。

食欲をそそる揚げたてのコロッケ。衣は薄くサックリとしている。
肉のプロが作るコロッケは、家庭では真似できない味だ。１個 98円（税込）

白河編
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使
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中
ま
で
し
っ
か
り
味
が
染
み
込
ん
で
い
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た
め
、
ご
飯
の
お
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ル
の

つ
ま
み
に
ピ
ッ
タ
リ
だ
。

　

若
き
三
代
目
は
、
ま
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か
の
肉
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し
て
新
し
い
コ
ト
も
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画
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。

こ
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以
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味
し
い
も
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が
登
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る
の
か
？
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せ
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い
。

MDとみやま

白河市本町北裏 30
      0120-80-2752
休　日祝（夕方営業有 お問合せ下さい）
営　10:00～19:00
オンラインでも購入可能
https://www.mdtommy.com

特製のタレが染み込んだジューシーな唐揚げは、ご飯のおかず
にピッタリ。100g 222円（税込）

メンチカツは国産合挽肉１００%。肉の旨味が存分に味わえる。
１個 110円（税込）

３代目 冨山強（とみやま・つよし）さ
ん。物腰し柔らかで仕事ぶりは実に
丁寧だ。

名物・肉の味噌漬けは贈答に人気の
商品。

コロッケの歴史がわかるリーフレッ
ト。スタンプカードは、いっぱいにな
るとお店で使える 500円券になる。

佐川だるま
●
●

●

●

●

●

● 渡辺だるま

明渓医院

ヨークベニマル白河横町店

長寿院

菓子舗玉家

田口医院

● MDとみやま
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白河市表郷のゆるキャラ

おもてんくんが行く　vol .8

アースダム犬神ダムと

紅葉が美しい清水寺へ

　

今
回
お
も
て
ん
く
ん
が
向
か
っ
た
先

は
、
白
河
市
表
郷
の
ち
ょ
っ
と
デ
ィ
ー

プ
な
ス
ポ
ッ
ト
。
犬
神
地
区
の
犬
神
ダ

ム
と
清
水
寺（
せ
い
す
い
じ
）
を
ご
紹

介
し
ま
す
。

　　

表
郷
金
山
は「
金
山
」
と
名
が
付
く

だ
け
あ
り
、
金
を
採
掘
す
る
鉱
山
が

あ
っ
た
場
所
。
地
区
を
流
れ
る
黄
金
川

（
こ
が
ね
が
わ
と
い
う
こ
の
名
前
も
金

を
連
想
さ
せ
ま
す
よ
ね
）
の
上
流
に

は
、
か
つ
て
黄
金
沢
鉱
山
が
あ
り
ま
し

た
。
天
正
年
間
に
発
見
さ
れ
佐
竹
藩
に

よ
り
栄
え
、
一
時
は
３
０
０
０
軒
も
の

長
屋
が
あ
っ
た
と
伝
え
ら
れ
ま
す
。

　

犬
神
ダ
ム
の
あ
る
場
所
も
黄
金
川
の

上
流
。
白
河
市
か
ら
国
道
２
８
９
号
を

棚
倉
方
面
に
進
み
、
表
郷
駐
在
所
手
前

の
信
号
を
右
折
。
道
な
り
に
進
み
犬
神

地
区
の
集
落
を
過
ぎ
る
と
到
着
で
す
。

昭
和
47
年
に
竣
工
し
た
灌
漑
用
ア
ー
ス

ダ
ム
で
総
貯
水
量
は
約
１
２
０
万
ト

ン
。
ア
ー
ス
ダ
ム
は
土
を
盛
っ
て
作
る

ダ
ム
で
す
が
、
上
流
面
は
石
が
敷
き
詰

め
ら
れ
て
い
て
、
そ
こ
だ
け
見
る
と
ま

る
で
ロ
ッ
ク
フ
ィ
ル
ダ
ム
の
よ
う
。
見

下
ろ
せ
ば
犬
神
地
区
の
集
落
が
一
望
で

き
ま
す
。
堤
の
下
の
方
に
は
ア
ジ
サ
イ

も
植
栽
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

　

ダ
ム
が
で
き
る
前
、
表
郷
地
域
は
農

業
用
水
に
苦
労
し
て
い
た
そ
う
で
す
。

今
年
の
春
先
も
水
不
足
で
水
田
が
心
配

さ
れ
ま
し
た
。
犬
神
ダ
ム
が
な
か
っ
た

ら
さ
ら
に
深
刻
な
状
況
に
陥
っ
て
い
た

か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
な
く
て
は
な
ら
な

い
大
切
な
水
源
な
ん
で
す
ね
。

　

ダ
ム
か
ら
見
え
る
集
落
が
犬
神
地

区
。
清
水
寺
は
こ
の
集
落
内
に
あ
り
ま

す
。
県
指
定
重
要
文
化
財
の
金
銅
装
笈

（
こ
ん
ど
う
そ
う
お
い
・
笈
は
修
験
者

が
諸
国
を
廻
る
際
に
仏
像
や
衣
類
を
入

れ
背
負
う
箱
）
が
伝
え
ら
れ
、
笈
の
中

に
は
木
造
の
五
智
如
来
像
５
躯
、
地
蔵

菩
薩
像
１
躯
、
文
殊
菩
薩
像
１
躯
、
御

正
体
１
枚
が
安
置
さ
れ
て
い
る
と
か

（
非
公
開
）。
境
内
に
は
推
定
樹
齢
約

２
３
０
年
の
菩
提
樹
が
生
え
て
い
ま

す
。
菩
提
樹
は
お
釈
迦
様
が
そ
の
下
で

悟
り
を
開
い
た
と
さ
れ
る
木
だ
そ
う
で

す
。
高
さ
は
10
メ
ー
ト
ル
ほ
ど
。
秋
に

は
黄
金
色
に
葉
を
染
め
ま
す
。
境
内
や

境
内
脇
を
流
れ
る
黄
金
川
の
樹
木
は
、

10
月
末
か
ら
11
月
初
め
頃
に
か
け
て
色

づ
き
、
美
し
さ
も
ひ
と
し
お
。
静
寂
漂

う
境
内
に
葉
が
落
ち
る
音
だ
け
が
響

き
、
静
か
な
時
に
心
を
寄
せ
る
こ
と
が

で
き
る
隠
れ
た
紅
葉
ス
ポ
ッ
ト
で
す
。

犬神ダムに来たよー！

金や銀を採掘する鉱山があったんだよ

総貯水量は１２０万トン！

ダムからの眺めも、ステキでしょー？
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黄金川

● 清水寺

犬神ダム

←

国道 289号
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介
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。
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れ
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０
０
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前

の
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を
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。
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な
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に
進
み
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の
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過
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る
と
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で
す
。

昭
和
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に
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工
し
た
灌
漑
用
ア
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ス

ダ
ム
で
総
貯
水
量
は
約
１
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０
万
ト

ン
。
ア
ー
ス
ダ
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を
盛
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て
作
る

ダ
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す
が
、
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石
が
敷
き
詰
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て
い
て
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そ
こ
だ
け
見
る
と
ま

る
で
ロ
ッ
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ル
ダ
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の
よ
う
。
見

下
ろ
せ
ば
犬
神
地
区
の
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落
が
一
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で
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ま
す
。
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の
下
の
方
に
は
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サ
イ
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れ
て
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ま
し
た
。

　

ダ
ム
が
で
き
る
前
、
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郷
地
域
は
農
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用
水
に
苦
労
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て
い
た
そ
う
で
す
。

今
年
の
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先
も
水
不
足
で
水
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ま
し
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た
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ら
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状
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に
陥
っ
て
い
た
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ま
せ
ん
。
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く
て
は
な
ら
な

い
大
切
な
水
源
な
ん
で
す
ね
。

　

ダ
ム
か
ら
見
え
る
集
落
が
犬
神
地

区
。
清
水
寺
は
こ
の
集
落
内
に
あ
り
ま

す
。
県
指
定
重
要
文
化
財
の
金
銅
装
笈

（
こ
ん
ど
う
そ
う
お
い
・
笈
は
修
験
者

が
諸
国
を
廻
る
際
に
仏
像
や
衣
類
を
入

れ
背
負
う
箱
）
が
伝
え
ら
れ
、
笈
の
中

に
は
木
造
の
五
智
如
来
像
５
躯
、
地
蔵

菩
薩
像
１
躯
、
文
殊
菩
薩
像
１
躯
、
御

正
体
１
枚
が
安
置
さ
れ
て
い
る
と
か

（
非
公
開
）。
境
内
に
は
推
定
樹
齢
約

２
３
０
年
の
菩
提
樹
が
生
え
て
い
ま

す
。
菩
提
樹
は
お
釈
迦
様
が
そ
の
下
で

悟
り
を
開
い
た
と
さ
れ
る
木
だ
そ
う
で

す
。
高
さ
は
10
メ
ー
ト
ル
ほ
ど
。
秋
に

は
黄
金
色
に
葉
を
染
め
ま
す
。
境
内
や

境
内
脇
を
流
れ
る
黄
金
川
の
樹
木
は
、

10
月
末
か
ら
11
月
初
め
頃
に
か
け
て
色

づ
き
、
美
し
さ
も
ひ
と
し
お
。
静
寂
漂

う
境
内
に
葉
が
落
ち
る
音
だ
け
が
響

き
、
静
か
な
時
に
心
を
寄
せ
る
こ
と
が

で
き
る
隠
れ
た
紅
葉
ス
ポ
ッ
ト
で
す
。

犬神ダム

白河市表郷金山字犬神
ダム形式：アース
黄金川 /阿武隈川水系社川支流
総貯水量：1,200,000㎥

清水寺（曹洞宗）

白河市表郷金山字犬神
駐車場なし

トンボ発見！

菩提樹の実

秋になると

紅葉が

きれい！

白河市表郷金山犬神地区の清水寺（せいすいじ）　11月上旬撮影

犬神地区の集落内にある

清水寺の案内板

パワースポット

って感じー
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沿線レトロスペクティヴ 白棚線のバス停のまわりにあるレトロ。
バスのある町の時間は、ゆっくりです。vol.8 裁判所口編 

写真と文　青砥 和希

　

い
歩
ら
か
停
ス
バ
口
所
判
裁

昭
。
ン
ピ
大
巨
は
に
上
屋
、
ル和

46

ア
倉
棚
「
く
続
ら
か
年

日
１
は
期
盛

０
０
８

プ
が
超
人均

平
日
１
は
在
現
。
う

40

ほ
人

の
人
配
支
、
が
だ
者
用
利
の
ど

、
日
毎
ら
自
、
は
ん
さ
津
久
阿

初
。
う
行
を
客
接
で
ア
ロ
フ

、
ば
れ
れ
ら
ね
尋
に
ん
さ
者
心

合
げ
投
、
は
と
ん
さ
ン
ラ
テ
ベ

励
に
究
研
の
画
動
考
参
、
や
い

り
こ
肩
は
に
方
の
年
高
中
。
む

帰
「。
供
提
を
報
情
康
健
や
策
対

の
た
う
と
が
り
あ
、
に
き
と
る

照
に
ま
た
。
う
言
と
」
い
し
嬉

催
を
会
選
抽
る
た
当
で
ア
コ
ス

礼
お
の
へ
ん
さ
客
お
。
り
た
し

心
「。
だ
書
葉
絵
の
き
書
手
は
状

れ
見
、
ば
ん
ず
ら
あ
に
こ
こ

、
そ
こ
ら
か
だ
ア
ロ
フ
な
さ
小

。
る
れ
く
て
け
つ
け
駆
ぐ
す
ば

リ
ウ
ボ
、
は
に
夜
日
曜
木
週
毎

棚
は
夢
。
中
催
開
を
室
教
グ
ン

。
と

８
２
０
２

輪
五
ス
ロ
の
年

接
に
み
し
楽
を
り
入
技
競
式
正

今
、
て
ね
尋
を
人
配
支
る
す
客

場
グ
ン
リ
ウ
ボ
の
ア
ロ
フ
ン
ワ
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P I C  U P  S H O P S

8

f

白 棚 線 沿 線 と 周 辺 の 、 お い し い お 店 と 素 敵 な お 店 。

山 下 さ ん ち の 庭
西 白 河 郡 西 郷 村 大 字 小 田 倉 字 勝 負 沢 5 4 - 3
営 業 時 間 ・ 庭 園 散 策 時 間 　 1 0 : 0 0 ～ 1 7 : 0 0
平 日 は 、 自 己 責 任 で 安 全 を 確 認 の 上 、 庭 を 開 放 中
売 店 ＆ B B Q 　 予 約 制 （ 土 日 祝 日 の み 1 0 : 0 0 ～ 1 8 : 0 0 ）
問 い 合 わ せ 　 田 邊  0 8 0 - 6 0 1 6 - 6 0 7 4 　 森  0 9 0 - 6 2 2 7 - 5 3 2 8
ブ ロ グ 　 h t t p : / / a m e b l o . j p / y a m a s h i t a s a n n c h i n o n i w a /

庭園を無料開放

ま だ ま だ 手 入 れ や 整 備 中 で
す が 、 自 然 を 残 し つ つ 四 季 を
通 し て 楽 し め る 場 所 に し た い
と 思 っ て い ま す 。 ス タ ッ フ 一 同
日 々 悪 戦 苦 闘 し な が ら や っ て
お り ま す の で お 時 間 あ れ ば お
立 ち 寄 り く だ さ い 。

M D と み や ま
白 河 市 本 町 北 裏 3 0 　 ☎  0 1 2 0 - 8 0 - 2 7 5 2 　
営  1 0 : 0 0 〜 1 9 : 0 0 　 休  日 祝 （ 夕 方 営 業 有 　 お 問 い 合 わ せ 下 さ い ）
h t t p : / / w w w . m d t o m m y . c o m

コロッケといえばここ

白 河 市 内 で ３ 代 続 く 精 肉 店 。
お 惣 菜 も 豊 富 で 特 に コ ロ ッ ケ
が 人 気 。 無 添 加 ・ 無 化 学 調 味
料 と 国 産 の 肉 に こ だ わ り 店 内
で 手 作 り 。 薄 い 衣 は サ ッ ク リ と
し た 歯 ご た え 。 ソ ー ス な し で も
十 分 美 味 し い の で 、 ま ず は そ
の ま ま で 味 わ っ て ほ し い 。

ば ん ら い 飯 店
白 河 市 表 郷 番 沢 大 仙 9 2 - 1 　 ☎  0 2 4 8 - 3 2 - 2 4 7 1 　
営  1 1 : 0 0 〜 1 9 : 0 0 　 休  木 曜 、 1 / 1 ・ 1 / 2

お腹を満たす一杯

定 番 の ラ ー メ ン ほ か 、 ピ リ 辛
の 麻 婆 ラ ー メ ン や 、 具 材 た っ
ぷ り の ス タ ミ ナ ラ ー メ ン が 人
気 。 麺 類 ほ か ご 飯 も の や 一 品
料 理 も 。 日 替 わ り の ラ ン チ メ
ニ ュ ー あ り 。 国 道 2 8 9 号 沿 い 、
白 河 消 防 署 表 郷 支 所 隣 。

有 限 会 社  伊 藤 食 品
白 河 市 表 郷 百 目 木 1 9 　☎ 0248-32-3066　
営  8 : 3 0 〜 1 6 : 3 0 　 休  日 曜 　 h t t p : / / i t o u s y o k u h i n . c o . j p /

奥州名物金山納豆

1950年創業。奥州名物金山
納豆は、白河市表郷の良質
な地下水で作られた人気商
品。県内小売店や大手スー
パーほか、周辺各県でも販
売しています。オンライン
ショップでも購入可能。

鈴 木 菓 子 店
白 河 市 表 郷 八 幡 上 後 久 保 4 3 　 ☎  0 2 4 8 - 3 2 - 3 1 7 8
営  8 : 0 0 〜 1 8 : 0 0 　 休  水 曜

和菓子ファンの隠れた
名店

モ チ モ チ の 生 地 に 甘 さ 控 え め
の 餡 が 包 ま れ た 求 肥 大 福 は
鈴 木 菓 子 店 の 人 気 商 品 。 季
節 限 定 で 登 場 す る イ チ ゴ 大
福 や レ モ ン 大 福 な ど 種 類 も 豊
富 。

マ ウ ス カ バ ー 工 房
白 河 市 表 郷 下 羽 原 字 下 原 ８ ０ − ６ 　 ☎  0 2 4 8 - 3 2 - 3 9 7 4 （ 金 澤 ）　
オ ン ラ イ ン シ ョ ッ プ 　 h t t p : / / m i n n e . c o m / @ s a w a - k o u w a  

マウスもキュー トに
衣替え

パ ソ コ ン の マ ウ ス は 世 界 共 通
で す の で 、 外 国 人 の 方 に 日 本
の お 土 産 を あ げ る 時 、 マ ウ ス
カ バ ー は 海 外 の 方 に も 日 本 の
お 土 産 と し て 喜 ん で い た だ け
ま す 。

い せ や 君 島 商 店
白 河 市 一 番 町 1 7 　 ☎  0 2 4 8 - 2 3 - 2 2 2 3
営  9 : 0 0 〜 1 9 : 0 0 　 休  日 曜 （ 祝 日 は 営 業 ）      　  i s e y a k i m i s h i m a

全国の銘酒とワイン

蔵 元 直 取 引 の 地 酒 、 焼 酎 を 数
多 く 取 り 扱 い 、 仏 ワ イ ン コ ン セ
イ ユ の ご 主 人 が 、 飲 み た い 贈
り た い お 酒 の 相 談 に 乗 っ て く
れ ま す 。 廣 戸 川 、 一 歩 己 、 天
明 、 ロ 万 な ど 飲 み た い お 酒 が
揃 っ て い ま す 。

フ ッ ト ボ デ ィ ケ ア L A L A（ ら ら ） 　 １ 級 踏 み 師  本 田 勝 夫
白 河 市 北 堀 切 7 - 5 　 ☎  0 2 4 8 - 2 9 - 8 8 9 2   携 帯  0 9 0 - 9 5 3 2 - 2 8 6 7　
営  9 : 0 0 〜 1 2 : 0 0 　 1 4 : 0 0 〜 1 9 : 0 0 　 【 予 約 制 / 無 休 / 出 張 可 】
l a l a l a k a t u k a t u @ g m a i l . c o m

疲れた身体を足圧で
ボディケアしませんか！
足 圧 と は 、 施 術 者 の 足 裏 、 側 面 、
指 先 を 巧 み に 使 っ て 全 身 を ほ ぐ
し て い く 施 術 で す 。足 の 広 い 面 で
心 地 よ い 圧 を か け て 筋 肉 を ほ ぐ
し て い く た め 、 痛 さ や 揉 み 返 し が
少 な い の が 特 徴 で す 。 ぜ ひ 、 お
試 しくだ さい 。

お店情報を募集しています。お気軽にお問い合わせください。　※掲載スペースがなくなり次第、 受付を終了させていただきます。
次回発行は12月の予定です。　問：NPO法人表郷ボランティアネットワーク　borabora69_omotego@yahoo .co . jp



記
録
を
残
す
と
い
う
こ
とバ

ス
愛
好
家

１　

は
じ
め
に

　

私
は
趣
味
人
で
あ
る
に
も
関
わ
ら
ず
︑

出
か
け
た
先
で
写
真
を
撮
っ
た
り
︑
メ
モ

を
残
し
た
り
と
言
っ
た
記
録
に
残
す
こ
と

を
︑
お
ろ
そ
か
に
し
て
き
ま
し
た
︒
そ
の

分
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
︑
実
際
に
路
線
バ
ス

に
乗
り
に
行
っ
た
り
︑
書
籍
や
紙
も
の
の

資
料
収
集
に
費
や
し
て
き
ま
し
た
︒

　

た
だ
︑
出
か
け
て
か
ら
２
０
年
と
か
３
０

年
が
経
過
し
て
み
る
と
︑
実
に
も
っ
た
い

な
い
こ
と
を
し
た
と
後
悔
し
て
い
る
と
こ

ろ
で
す
︒

　

そ
れ
は
︑自
分
の
記
憶
と
い
う
も
の
が
︑

か
な
り
の
部
分
消
え
去
っ
て
し
ま
っ
た
た

め
で
す
︒
ど
の
季
節
に
ど
こ
そ
こ
へ
行
っ

て
バ
ス
に
乗
っ
た
と
い
う
記
憶
は
あ
っ
て

も
︑
具
体
的
な
こ
と
は
︑
忘
れ
て
し
ま
う

と
気
が
つ
い
た
の
は
︑
だ
い
ぶ
後
に
な
っ
て

か
ら
の
こ
と
で
し
た
︒

　

今
と
な
っ
て
は
︑
２
０
年
前
と
か
３
０

年
前
の
出
来
事
を
話
し
て
ほ
し
い
と
頼
ま

れ
て
も
︑
漠
然
と
し
た
内
容
の
こ
と
し
か

言
え
ず
︑
エ
ビ
デ
ン
ス
︵
証
拠
・
根
拠
︶

が
な
い
も
の
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
︒

２　

記
録
を
残
す
方
法

　

写
真
撮
影
を
別
に
し
て
︑
記
録
を
残

す
た
め
の
一
番
い
い
こ
と
は
︑
日
記
を
つ

け
る
こ
と
だ
と
思
い
ま
す
︒
内
容
は
︑
何

と
な
く
考
え
た
こ
と
と
か
︑
通
勤
通
学
の

途
上
で
見
聞
き
し
た
こ
と
と
か
︑
読
ん
だ

本
の
感
想
と
か
︑
こ
れ
ら
を
簡
単
な
箇

条
書
き
で
よ
い
と
思
い
ま
す
︵
た
だ
し
︑

個
人
情
報
そ
の
も
の
や
後
に
残
し
た
く
な

い
こ
と
は
入
れ
な
い
ほ
う
が
い
い
と
思
い

ま
す
︒︶︒
趣
味
仲
間
の
中
に
は
︑
乗
っ
た

列
車
や
バ
ス
の
型
式
番
号
を
メ
モ
し
て
い

る
人
も
い
ま
す
が
︑
そ
れ
も
有
効
な
記

録
を
残
す
方
法
で
す
︒
入
力
は
ス
マ
ホ
や

Ｐ
Ｃ
で
も
い
い
の
で
す
が
︑
で
き
れ
ば
︑

定
期
的
に
紙
に
し
て
お
く
の
が
ベ
タ
ー
で

す
︒

　

つ
ぎ
に
︑
お
手
軽
な
方
法
と
し
て
考
え

ら
れ
る
の
が
︑
日
付
が
残
る
も
の
を
保
管

す
る
こ
と
で
す
︒
出
か
け
た
先
で
買
っ
た

も
の
の
レ
シ
ー
ト
を
ほ
ん
の
一
部
で
も
よ

い
か
ら
保
管
し
て
お
け
ば
︑
い
つ
ど
こ
に

行
っ
た
か
が
後
で
明
確
に
な
り
ま
す
︒
た

だ
︑
時
間
が
経
過
す
る
と
レ
シ
ー
ト
の
印

字
が
消
え
て
し
ま
う
恐
れ
も
あ
る
の
で
︑

コ
ピ
ー
を
取
っ
て
置
け
れ
ば
︑
そ
の
心
配

は
あ
り
ま
せ
ん
︒

　

あ
と
は
︑
新
聞
に
入
っ
て
く
る
チ
ラ
シ

の
中
の
ほ
ん
の
一
部
で
い
い
か
ら
︑
捨
て

な
い
で
保
管
し
て
お
く
こ
と
で
す
︒
で
き

れ
ば
︑
入
手
日
を
メ
モ
し
て
お
く
と
な
お

よ
い
で
す
︒
チ
ラ
シ
の
情
報
は
︑
そ
の
時

の
お
店
や
商
品
・
サ
ー
ビ
ス
の
こ
と
が

載
っ
て
い
る
と
と
も
に
︑
時
代
背
景
を
よ

く
表
し
て
い
る
も
の
で
あ
り
ま
す
︒
し
か

し
︑
後
で
見
よ
う
と
思
っ
て
公
共
図
書
館

に
足
を
運
ん
で
も
︑
チ
ラ
シ
は
保
管
し
て

い
な
い
の
が
現
状
で
す
︒

３　

記
録
を
残
す
意
味

　

こ
の
よ
う
な
こ
と
を
し
て
︑
ど
の
よ
う

な
意
味
が
あ
る
か
と
言
う
と
︑
日
付
ー

場
所
ー
事
柄
が
紐
づ
け
さ
れ
る
こ
と
に

よ
っ
て
︑
他
の
人
や
次
の
世
代
に
向
け
て
︑

個
人
が
行
う
記
録
と
し
て
情
報
が
引
き

継
が
れ
る
か
ら
で
す
︒

　

自
分
も
当
時
は
当
た
り
前
の
情
報
で

あ
っ
た
こ
と
が
年
月
を
経
て
︑
﹁こ
ん
な
こ

と
が
あ
っ
た
の
だ
！
﹂
と
再
評
価
し
︑
他

の
人
か
ら
は
自
分
と
は
別
な
角
度
で
情
報

に
接
し
て
︑
そ
の
人
な
り
の
評
価
が
出
て

き
ま
す
︒

　

ま
た
︑
記
録
と
し
て
紙
に
な
る
こ
と
で
︑

自
分
な
り
他
の
人
が
︑
そ
れ
を
他
の
資

9

第7回　連載・ バスの魅力

料
と
組
み
合
わ
せ
て
資
料
化
す
る
こ
と
が

可
能
と
な
り
ま
す
︒
公
共
図
書
館
に
行

く
と
過
去
の
新
聞
や
郷
土
資
料
が
あ
り
︑

そ
の
情
報
と
組
み
合
わ
せ
て
み
て
み
る

と
︑
自
分
で
は
想
像
も
で
き
な
か
っ
た
こ

と
が
見
え
て
く
る
も
の
で
す
︒

　

今
は
︑
情
報
が
紙
か
ら
デ
ジ
タ
ル
化

が
進
ん
だ
こ
と
︑
個
人
情
報
の
取
扱
い
が

厳
格
化
し
て
︑
以
前
な
ら
紙
で
残
っ
て
い

て
︑
公
共
図
書
館
で
も
閲
覧
す
る
こ
と
が

で
き
た
よ
う
な
情
報
が
残
ら
な
く
な
っ
て

き
て
い
る
の
で
︑
個
人
が
行
う
記
録
の
重

要
性
は
増
し
て
い
る
と
思
い
ま
す
︒

４　

最
後
に

　

こ
こ
ま
で
い
ろ
い
ろ
と
述
べ
さ
せ
て
い
た

だ
き
ま
し
た
が
︑
こ
の
中
で
私
が
取
組
ん

で
い
る
の
は
︑
２
年
ほ
ど
前
か
ら
始
め
た

レ
シ
ー
ト
集
め
く
ら
い
で
す
︒
日
記
や
チ

ラ
シ
集
め
は
︑
着
手
で
き
て
い
ま
せ
ん
︒

も
の
ぐ
さ
な
性
格
と
収
納
場
所
の
確
保
の

問
題
が
影
響
し
て
い
る
と
思
い
ま
す
︒

　

し
た
が
っ
て
︑
私
が
偉
そ
う
な
こ
と
は

言
え
な
い
の
で
す
が
︑
そ
の
う
ち
花
が
開

く
こ
と
に
な
る
か
と
思
い
ま
す
の
で
︑
や
っ

て
み
よ
う
と
い
う
人
は
︑
取
組
ま
れ
る
こ

と
を
お
ス
ス
メ
し
ま
す
︒
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白河の

イベント
白河の

イベント
白河の

イベント

白河の

イベント
白河の

イベント
白河の

イベント

棚倉町の

イベント
棚倉町の

イベント
シネマ

時▷10:00〜16:30 （予定）
料▷入場無料
場▷すぱーく表郷
問▷ふるさと白河表郷

まつり実行委員会
☎ 0248-32-2111

11/4（月・祝）
第 24回ふるさと白河表郷まつり

※ 2019年9月時点の情報です。内容等は変更となる場合があります。ご了承ください。イベント情報を掲載したい方はお気軽に編集室まで情報をお寄せください。
borabora69_omotego@yahoo .co . j p

PICK UP EVENT

10/5（土）
第 6回結工房まつり
先着 100 名にポップコーン等を無料で提供。 大正
琴、 白河スーパーキッズのステージほか、 川上道
聡ライブを予定。 ほか抽選会など今年も盛りだくさ
ん！

時▷10:00〜14:00
料▷入場料無料
場▷結工房

白河市表郷竹ノ内 53
問▷結工房

☎ 0248-32-4478

10/22（火・祝）
祝令和記念！福幸市
東北の物産品や地元のうまいものを販売。ＪＲバ
スの展示とお子さん用ＪＲバス制服着用体験も。
バスで来た人はビール１杯無料、 名前に令 ・ 和が
入っている方に粗品進呈予定。 イルミ点灯あり。

時▷12:00〜17:00
料▷入場無料
場▷JR 磐城金山バス停

駐車場
問▷NPO 法人表郷ボラ

ンティアネットワーク
☎ 080-5557-7072

11/30（土）～12/2（月）
Quilt Blue Ship パッチワークキルト展
東京国際キルトフェスティバル入賞作品など、 パッ
チワークキルト作品が一堂に展示されます。

時▷10:00〜16:00
※初日 14:00~

料▷入場料無料
場▷マイタウン白河
問▷Quilt Blue Ship 主宰

田代恭子
☎ 0248-22-8835

10/26（土）~11/3（日）
第9回翠楽苑紅葉ライトアップ
池泉回遊式日本庭園で紅葉の鮮やかな紅色と幻
想的な雰囲気に包まれながら、 秋の夜長をお楽し
みください。

時▷日没〜20:00
料▷入園無料
場▷南湖公園

翠楽苑

10/27（日）
まるごと白河２０１９
白河の食文化ラーメン ・ そばをはじめ、 パスタ世
界大会初代チャンピオン山田剛嗣シェフによるイ
ベントオリジナルパスタも登場！有名なパフォー
マーや学生による華やかなステージイベントも開催
します。 時▷10:00〜15:00

料▷入場料無料
場▷白河駅前イベント広
場、 白河市立図書館多目
的ホール、 白河市立図書
館駐車場

白河まちなか国際音楽ウィーク 11/3～11/10

イタリアの名門ボローニャ歌劇場のコンサートマスター率いる弦楽
五重奏と、東京音楽コンクール入賞者を中心としたアンサンブルが
奏でるヴィヴァルディの「四季」は必聴。至高の響きをお楽しみに！

ボローニャ歌劇場弦楽五重奏
11/3（日）

14:30 開場 15:00 開演
S席 2,000 円 /A席 1,000 円 /29 歳以下 500 円　※全席指定・税別

アルゲリッチやチッコリーニが歴史を彩ってきたフランス南西部の
ジャコバン修道院で行われる国際ピアノ音楽祭から、今最も注目さ
れているクラシックとジャズの 2 名のピアニストが白河へ！ご期待
ください！！

ジャコバン国際ピアノ音楽祭 2019 
in 白河

11/9（土）・10（日）

13:00 開場 13:30 開演 /15:00 開場 15:30 開演
各回 1,000 円　※全席自由・税別

CLASSICCLASSIC JAZZJAZZ

白河まちなか国際音楽ウィーク
会場 白河文化交流館コミネス大ホール
問い合わせ
白河文化交流館コミネス☎0248-23-5300
火曜休館※10/22 開館・10/23 振替休館

昨年の様子

昨年の様子

10/12（土）-13（日）
棚倉秋まつり
棚倉町で約２００年続く伝統行事。 町内を昼夜に
わたり２日間、山車が練り歩く勇壮な祭りです。 「前
へ！ヨイヤサ！」 の声が町内に響きます。

場▷棚倉町駅前大通りほか
※町内は車が通行止めとな
ります。 駐車場は、 亀ヶ城
公園、 城跡北 ・ 南駐車場
などをご利用ください。

11/3（日）
第4回東日本ランバイクインドア選手権大会
兼 第6回ウルトラカップ2019 3rd STAGE in 棚倉
東日本インドア兼ウルトカップが開催されます。 ２
次募集は 9/1 正午から１５日２２時まで。 入場自由、
観戦無料です。 ぜひこの機会にご覧ください。

時▷8:00〜17:00
場▷ルネサンス棚倉
※前日プレイベントあり。
詳しくは 「ウルトカップ」 で
検索！
https://ultcup.home.blog/

11/8（金）～
ライズ ダルライザー -NEW EDITION-
２月にインドネシアで開かれた国際映画祭長編部
門でグランプリを受賞した作品が那須フォーラムで
上映決定！

場▷フォーラム那須塩原
※詳細はダルライザー公式

サイトをチェック！
http://www.dharuriser.com

出店、 体験コーナーやお楽しみ抽選会などを予定
しています。 今年は表郷の地域おこし協力隊がブー
ス出店！他の地域おこし協力隊と協力してミニ物産
展をおこないます。

その他期間中の各公演の予定は、ホームページでご確認ください。http://www.cominess.jp
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上旬　JＲ白河駅前ライトアップ（白河市　JＲ白河駅前）
1（日）　矢祭ふれあい駅伝競走大会（矢祭町　スタート・ゴール /スインピア矢祭）
6（金）～ 8（日） 　びゃっこい村手づくり絵本展（白河市表郷　表郷公民館）
12（木）　コミネス ワンコイン ☆ クリスマスコンサート 平子ひさえ and Friends（白河市　白河文化交流館コミネス）
14（土）・15（日）　 八槻都々古別神社 霜月大祭（棚倉町　八槻都々古別神社）
15（日）　奥州街道やぶき軽トラ市（矢吹町　中町ポケットパーク）
27（金）　びゃっこい記念日清掃（白河市表郷　ビャッコイ自生地）

上旬　滝川新そばまつり（矢祭町　滝川渓谷農産物直売所滝川の里）
2（土）　なかじま輝ら ×２（きらきら）秋まつり（中島村　中島村農村環境改善センター駐車場）
3（日祝） サンライズひがしフェスティバル（白河市東　東風の台運動公園）

第 4回東日本ランバイクインドア選手権大会（棚倉町　ルネサンス棚倉）
やまつり元気祭（矢祭町　ユーパル矢祭・スインピア矢祭駐車場）
白河まちなか国際音楽ウィーク ボローニャ歌劇場弦楽五重奏（白河市　白河文化交流館コミネス）

4（月祝）白河まちなか国際音楽ウィーク イタリアの風 加藤ジュンコ（白河市　白河文化交流館コミネス）
白河まちなか国際音楽ウィーク フランスの風 和サブロー（白河市　白河文化交流館コミネス）
第 24回ふるさと白河表郷まつり（白河市表郷　すぱーく表郷）

8（金）～ 　ライズ ダルライザー -NEW EDITION- 上映（栃木県那須塩原市　フォーラム那須塩原）
9（土）・１０（日）白河まちなか国際音楽ウィーク ジャコバン国際ピアノ音楽祭 2019 in 白河（白河市　白河文化交流館コミネス）
9（土）　にしごう祭り（西郷村　まるごと西郷館）
10（日）　宗次郎 オカリナコンサート（棚倉町　棚倉町文化センター倉美館）
中旬　たなぐら米フェス 2019（棚倉町　ルネサンス棚倉駐車場）

15（金）　コミネス人材育成事業 舞台制作者養成講座～矢内原美邦講演会～（白河市　白河文化交流館コミネス）
16（土）　鮫川の食を楽しむ会（鮫川村　鮫川村公民館）

ポタリング・はなわ（塙町　湯遊ランドはなわ）
17（日）　ツール・ド・はなわ（塙町　湯遊ランドはなわ）

たなぐら小径マルシェ（棚倉町　まち工房たなぐら 集いの小径）
奥州街道やぶき軽トラ市（矢吹町　中町ポケットパーク）

22（金）～24（日）　 全日本写真連盟県南支部写真展（棚倉町　棚倉町立図書館）
23（土祝） 日本一遅い？！山開き 天狗山登山（白河市表郷　スタート・ゴール /すぱーく表郷）

塙町産業祭（塙町　塙小学校校庭）
25（月）　一青窈 TOUR 2019‐2020 窈窕關關 (YO-CYO-CAN-CAN) （白河市　白河文化交流館コミネス）
29（金）　 宝くじまちの音楽会 南こうせつ with ウー・ファン（白河市　白河文化交流館コミネス）
30（土）～ 12/2 （月）Quilt Blue Ship パッチワークキルト展（白河市　マイタウン白河）
下旬　旗宿新そばまつり（白河市　白河関の森公園）

収穫祭・新そばまつり（白河市　白河関の森公園）
イルミネーション点灯（矢吹町　中町ポケットパーク）

10

月

11

月

12

月

8/10 ～ 10/14（月祝） 特別企画展　白河藩主　七家二十一代（白河市　小峰城歴史館）
2（水）　日露交歓コンサート 2019（白河市　白河文化交流館コミネス）
3（木）～ 14（月祝）　第 36回 白河手づくり絵本展（白河市　白河市立図書館りぶらん地域交流会議室中会議室３）
5（土）　県南地方和太鼓の饗宴（白河市　白河文化交流館コミネス）

tenten Cafe in しらかわ（白河市　コミュニティ・カフェ EMANON）
第 6回 結工房まつり（白河市表郷　結工房）

12（土）・13（日）　棚倉秋祭り・近津秋祭り（棚倉町）
13（日）　第 8回サイクルロードレース「城 d' 白河 ( ジロ デ シラカワ )」2019（白河市　ＪＲ白河駅前道路）

白河ふれあいマーケット（白河市　ＪＲ白河駅前イベント広場）
さめがわ deマルシェ ハロウィーンキャンドルナイト （鮫川村　農産物加工直売所「手・まめ・館」）

16（水）　コミネス人材育成事業 舞台制作者養成講座～浦久俊彦講演会～（白河市　白河文化交流館コミネス）
17 （木）　新作能 「雪の精」（白河市　白河文化交流館コミネス）
19 （土）・20（日） 収穫祭・そばまつり（白河市　白河関の森公園）
20 （日）　共楽鼓響 白河太鼓フェスティバル 2019（白河市　白河文化交流館コミネス）

第 32回 高原の鮫川うまいもの祭り（鮫川村　鹿角平観光牧場）
奥州街道やぶき軽トラ市（矢吹町　中町ポケットパーク）

22（火祝） 祝令和記念！福幸市（白河市表郷　ＪＲバス磐城金山バス停駐車場）
26（土）～ 11/3 （日）　第 9回 翠楽苑紅葉ライトアップ（白河市　南湖公園翠楽苑）
26（土）　うつくしま・みずウオーク 2019 源流の郷・西郷大会（西郷村　会場未定）
27（日）　まるごと白河 2019 （白河市　ＪＲ白河駅前イベント広場・白河市立図書館多目的ホールほか）

夢をHugくむ街、しらかわ～ぼくらの屋台～（白河市　白河市立図書館周辺）
わくわく棚倉城食フェスタ（棚倉町　棚倉城跡周辺）
泉崎村収穫感謝祭（泉崎村　泉崎村ソフトボール球場）
さわやか健康マラソン（矢吹町　矢吹町文化センター駐車場）

30（水）～ 12/12（木） 第11回 矢祭もったいない図書館手づくり絵本コンクール作品展示（矢祭町　矢祭もったいない図書館）
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白棚線沿線情報マップ

白棚線　白河駅ー磐城棚倉駅　約５３分　［ JRバス関東ホームページ　ht tp : / /www . j r buskan to . co . j p  ］

白河市内や棚倉町内の移動はレンタサイクルや循環バスが便利です。
レンタサイクル貸出場所：JR白河駅観光案内所    （乗り捨て不可・無料）　☎ 0248-22-1147 

東京第一ホテル新白河（乗り捨て不可・一部有料）　
ルネサンス棚倉スポーツフロント（有料）                 ☎ 0247-33-7522

循 　 環 　 バ 　 ス ：白河市循環バス「こみねっと」　※ 詳しくは白河市ホームページをご覧ください。
http ://www.c i ty .sh i rakawa . fukush ima . jp/sp/page/page000215.html
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白河市

泉崎村 中島村

棚倉町 水
郡
線

東北本線

東
北

新
幹

線

東北自動車道

棚倉田舎倶楽部

白河国際 CC

東風の台公園

新ゲインズボロー CC

棚倉ステークス
カントリークラブ

久田野

磐城棚倉

近津

中豊

関山

白河の関跡

天狗山

バス専用道

EMANONEMANON

白河文化交流館コミネス白河文化交流館コミネス

いせや君島商店いせや君島商店

●   ばんらい飯店●   ばんらい飯店

祖父岡祖父岡

西中居西中居
東中居東中居

鉄炮町鉄炮町
棚倉古町棚倉古町

裁判所口裁判所口棚倉郵便局前棚倉郵便局前

浅川口浅川口
公園下公園下

磐城逆川磐城逆川
天王内天王内金沢内金沢内下羽原下羽原

三森三森

高木高木梁森梁森

松上松上

番沢番沢

温泉口温泉口

谷中谷中

白河東工業団地白河東工業団地

古関古関

関辺関辺
関山口関山口

引目橋引目橋

実業高校前実業高校前
つつじが丘つつじが丘

南湖公園南湖公園

白河モール前白河モール前

道場町道場町
横町横町

中央中学校前中央中学校前
旭高校前旭高校前

旭町二丁目旭町二丁目

磐城棚倉駅磐城棚倉駅
新町新町

白河高校白河高校

伊藤食品伊藤食品

磐城金山磐城金山

白河観光物産協会白河観光物産協会
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白河白河

小丸山小丸山

表郷庁舎前表郷庁舎前

棚倉小学校棚倉小学校

●
●
●

●●●

●
●
●

●
●団地前団地前

●
●

●

●

●
●

●

●

●

●

●

●
●

●
●

●
● ● ● ●

●

●
●
●
●
●
●
●
●
●

●●●

●
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新白河新白河

ルネサンス棚倉ルネサンス棚倉

鈴木菓子店鈴木菓子店

MD とみやまMD とみやま
高山高山
ショッピングセンターショッピングセンター
●

フットボディケア LALAフットボディケア LALA

棚倉アローボウル棚倉アローボウル

八竜神八竜神●

菅生館団地菅生館団地●

南湖東口南湖東口●

4

建鉾山

犬神ダム

はくほは、 白河市内・ 棚倉町内の公共施設などに設置しているほか、 福島県内外のイベン
トなどで配布しています。 また、はくほホームページから PDFのダウンロードも可能です。バッ
クナンバーもご覧いただけます。
ご意見・ ご感想・ イベントやお店情報掲載等については、 ホームページの「お問い合わせ」
からお気軽にどうぞ。
もよりの情報もお待ちしております。

←はくほホームページは
　こちらからアクセス！

ht tp : / /omotego .wixs i te . com/hakuho
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若
い
頃
、
日
本
酒
は
、
か
ら
き
し
飲
め
な
か
っ
た
。
そ

れ
が
年
齢
と
と
も
に
愉
し
め
る
よ
う
に
な
っ
た
か
ら
不
思

議
だ
。
ト
レ
ン
ド
が
淡
麗
辛
口
か
ら
芳
醇
旨
口
へ
と
変
化

し
、
日
本
酒
ベ
ー
ス
の
カ
ク
テ
ル
な
ど
も
登
場
し
て
飲
み

や
す
く
な
っ
た
か
ら
、
か
も
し
れ
な
い
。
飲
め
る
よ
う
に

な
る
と
俄
然
興
味
が
湧
く
。
酒
造
蔵
は
全
国
に
あ
り
土
地

に
よ
る
違
い
が
楽
し
め
る
。
夏
に
は
冷
や
で
、
冬
は
燗
で
、

秋
に
な
れ
ば
「
ひ
や
お
ろ
し
」
が
出
て
酒
で
季
節
を
知
る

こ
と
も
で
き
る
。
日
本
酒
は
一
年
中
飽
き
る
こ
と
が
な
い
。

　
こ
う
し
て
女
性
も
日
本
酒
を
愉
し
め
る
時
代
に
な
っ
た

が
、
酒
造
蔵
は
女
人
禁
制
で
女
性
が
遠
ざ
け
ら
れ
て
き
た

歴
史
が
あ
る
。
そ
う
し
た
中
で
会
津
坂
下
町
の
曙
酒
造
は

革
新
的
だ
。
明
治
に
創
業
し
二
・
三
・
四
代
目
は
女
性
だ
っ

た
。
四
代
目
の
鈴
木
明
美
さ
ん
が
外
部
委
託
の
杜
氏
制
を

廃
止
し
自
分
た
ち
で
造
っ
た
の
が
一
生
青
春
。
二
級
酒
が

主
流
だ
っ
た
当
時
に
純
米
吟
醸
酒
を
開
発
し
モ
デ
ル
チ
ェ

ン
ジ
を
図
っ
た
。
そ
し
て
天
明
を
リ
リ
ー
ス
。
現
在
は
長

男
の
孝
市
さ
ん
が
五
代
目
を
継
ぎ
、
蔵
を
金
賞
受
賞
の
常

連
に
押
し
上
げ
た
。

　
一
度
孝
市
さ
ん
に
お
会
い
し
た
事
が
あ
る
。
酒
造
り
に

つ
い
て
、
自
身
が
生
ま
れ
育
っ
た
土
地
で
同
じ
陽
に
当
た

り
同
じ
風
を
受
け
て
育
っ
た
米
と
と
も
に
歩
む
と
い
う
想

い
を
話
し
て
い
た
こ
と
を
憶
え
て
い
る
。
真
っ
直
ぐ
な
性

格
が
い
い
酒
を
造
っ
て
い
る
の
だ
と
思
っ
た
。
一
生
青
春

は
全
商
品
火
入
れ
の
み
。
華
や
か
な
吟
醸
香
と
芳
醇
な
含

み
香
を
持
ち
な
が
ら
キ
レ
の
良
さ
が
あ
る
。
天
明
は
米
の

旨
味
と
特
徴
的
な
酸
の
バ
ラ
ン
ス
が
楽
し
め
る
。

　
夜
明
け
を
意
味
す
る
天
明
、
青
春
の
心
を
忘
れ
ず
挑
戦

す
る
意
で
の
一
生
青
春
。
二
つ
の
柱
に
よ
る
曙
酒
造
の
新

し
い
夜
明
け
は
始
ま
っ
た
ば
か
り
だ
。

取
材
・
撮
影
・
文
　
黒
澤
　
文

取
材
協
力
・
い
せ
や
君
島
商
店

い
せ
や
君
島
商
店

白
河
市
一
番
町
一
七

☎ 

０
２
４
８
ー
２
３
ー
２
２
２
３

曙酒造合資会社
福島県河沼郡
会津坂下町字戌亥乙 2

純米大吟醸「一生青春」
山田錦 100%
精米歩合   40%

純米大吟醸「天明」
夢の香 100%
精米歩合   40%

曙酒造合資会社
福島県河沼郡
会津坂下町字戌亥乙 2

純米大吟醸「一生青春」
山田錦 100%
精米歩合   40%

純米大吟醸「天明」
夢の香 100%
精米歩合   40%

□
□
□
□
□
□
□
□
□

特特特

のの
酒酒

集集集

ふふ

まま
しし
くく
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〒

961-0416 福
島

県
白

河
市

表
郷

金
山

字
越

堀
151-1　

TEL.0248-29-8010　
FAX.0248-29-8015

2019年度公益信託うつくしま基金助成事業

ご協賛いただいた方々

（有） 鈴木新聞店　くるま工房 HOZUMI　コミュニティ・ カフェEMANON　山下さんちの庭　（有） マルミ商会　（有） 伊藤食品

吉野家ファーム福島　（株） 神林建設　（有） 県南農機　ふんどのりんごや　沼田畳店　鈴木菓子店　小島書道教室　

ばんらい飯店　（有） 金山電気　ビリーブ　相馬工務店　マウスカバー工房　表郷商工会　表郷商工会青年部　みどりかわ理容所

言葉を紡ぐ KOTONOHA　NPO法人表郷ボランティアネットワーク


